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Histórico: Tem origem na criação da “Campanha de Merenda Escolar” pelo
Decreto 37.106 de 1955, que estabeleceu a adoção de estudos destinados à
melhoria do valor nutritivo da merenda escolar. 
A data foi escolhida para ressaltar a importância das ações voltadas para a
educação alimentar e nutricional dos estudantes de todas as etapas educação
básica. O Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE) atualizado pela lei nº
11947 de 16/06/2009, tem como objetivo garantir o consumo de alimentos
saudáveis no ambiente escolar, de modo a criar bons hábitos nos estudantes para
toda a vida.

O PNAE – Criado há mais de 60 anos, o
programa é executado pelo FNDE
atualmente, atende os alunos de toda a
educação básica matriculados em escolas
públicas, filantrópicas e em entidades
comunitárias conveniadas com o poder
público. O cardápio que é servido nas
escolas deve ser elaborado por nutricionista,
respeitando os hábitos alimentares locais e
culturais. No Brasil o programa atende
diariamente mais de 40 milhões de
estudantes em cerca de 150 mil escolas.
Além de melhorar a qualidade da
alimentação nas escolas, o programa
movimenta a economia local ao definir que
pelo menos 30% dos recursos financeiros
sejam investidos na compra de alimentos da
agricultura familiar, comunidades quilombolas
e indígenas. 

Fonte: FNDE; https://www12.senado.leg.br/; https://rebrae.com.br/

“A formação de hábitos alimentares
mais saudáveis vai ter consequências

em toda a vida do indivíduo. Esse
trabalho deve ser feito em parceria com

professores, diretores de escola, e os
pais e a comunidade escolar devem

participar” .
           Karine Santos, coordenadora-geral do PNAE





