
SAE Informa

Na hora das refeições, a convivência diária desses profissionais com as
crianças e os jovens da escola pode ajudá-los a criar hábitos alimentares
saudáveis, a experimentar novos sabores e a ter momentos de
descontração e alegria ao comerem uma refeição preparada com carinho

SAE- SUPERVISÃO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL  DENTRO E FORA DA ESCOLA
ANO IV N° 10 OUTUBRO DE 2022 - extra

   30de Outubro -

 Dia da Merendeira
(Merendeiras,lactaristas, cozinheiros,ajudantes) 

O objetivo da data é valorizar os profissionais sejam eles merendeiras,
cozinheiros, lactaristas e ajudantes, responsáveis por garantir uma
alimentação de qualidade e saudável para milhares de crianças e jovens.

Não podemos esquecer que os profissionais da Alimentação Escolar  tem
um papel essencial e fundamental , ficando na memoria afetiva dos alunos
ao longo da vida.

A nomenclatura merendeira se refere historicamente aos manipuladores
de alimentos que atuam na área de produção e distribuição da
alimentação escolar.

Parabéns aos profissionais
que fazem do seu dia a dia

uma lembrança gostosa
para os alunos da Rede

Municipal de Santo André !

Representações sociais da alimentação escolar: quem é a merendeira? Francine Nogueira L. Pinho  e Silvia A. Martinez-2016;  Sou Merendeira,SENAC,2012
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